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INSTRUÇÕES PARA PAIS E CUIDADORES EM COMO UTILIZAR ESTE RECURSO ÁUDIO COM O SEU 

FILHO 

  

Introdução – Faixa 1 

Aprender os sons das letras irá ajudar o seu filho a ler e escrever. Os ficheiros 

áudio não ensinam os nomes das letras. Por exemplo, dizemos "a" em vez de “ei". 

  

Procure utilizar este recurso numa área sossegada. 

  

Sentem-se lado a lado por forma a que ambos consigam ver o livro ou o écran 

enquanto escutam o áudio. 

  

Existe uma página por cada uma das 26 letras do alfabeto. 

  

Ao olhar para cada página irá ouvir o som da letra. 

  

Irá ver imagens de coisas cujos nomes começam com aquele som. 

  

Escute o som e depois repita-o com o seu filho. 

  

Faça uma pausa aqui. 

  

Permita que o seu filho trace sobre a letra, começando no ponto e seguindo 

depois as setas. Repita o som e os nomes das imagens. 

  

Inicie o ficheiro áudio e escute o som e as palavras de novo. 

  

É também útil falar acerca das imagens, se você e o seu filho quiserem. 

  

Certifique-se de que o seu filho se encontra preparado para passar ao próximo 

som. 

  

Não é de esperar que escute todos os ficheiros áudio cada vez que utilizar este 

recurso. Será melhor escutar pouco de cada vez mas com frequência. 

  

Esperamos que gostem de utilizar este recurso juntos. 
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