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INSTRUÇÕES PARA PAIS E CUIDADORES EM COMO UTILIZAR ESTE RECURSO ÁUDIO COM O SEU FILHO 

Introdução – Faixa 1 

“Palavras Comuns” (Common words) são palavras abstractas que são frequentemente usadas 

na língua inglesa.  O seu filho irá usar estas palavras regularmente ao falar, ler e escrever. É 

importante que o seu filho aprenda a ler, escrever e compreender estas palavras. 

Escolha uma área sossegada para utilizar este recurso com o seu filho. 

Sentem-se lado a lado de modo a que ambos consigam ver o livro enquanto escutam o áudio. 

Existe uma página por cada uma das palavras comuns. 

Ao olhar para cada página, irá ouvir ler a palavra. Se a palavra puder ser traduzida para 

português, irá então ouvir a tradução. Se a palavra não tiver equivalente em português, irá 

ouvir uma breve explicação do significado da palavra. 

Escute a palavra e depois repita-a com o seu filho. 

Agora faça uma pausa. 

Permita que o seu filho trace sobre as letras, começando no ponto e seguindo depois a seta. 

Repita a palavra. 

Inicie o ficheiro áudio e escute a palavra de novo. 

Conversar acerca das imagens irá ajudar o seu filho a compreender o significado das palavras 

comuns. 

Dê-lhe bastante tempo. Certifique-se de que o seu filho se encontra preparado para passar à 

palavra seguinte. 

É preferível fazer um pouco todos os dias ou tão frequentemente quanto possível. 

Esperamos que gostem de utilizar este recurso juntos.  
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the the the 

Faixa 3 
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to to to to 

Faixa 4 
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he he he he 

Faixa 5 
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me me me  

Faixa 6 
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is is is is is 

Faixa 7 
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his his his  

Faixa 8 
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put put put 

Faixa 9 
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was was was 

Faixa 10 
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want want 

Faixa 11 
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saw saw saw 

Faixa 12 
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no no no no 

Faixa 13 
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